
- richtige Anwendung der Ersten Hilfe 

- Vermeidung von Gefahrensituationen durch Wissen über Unfallverhütung 

- Abbau von Hemmungen, Erste Hilfe zu leisten 

- Erweiterung der sozialen Kompetenzen 

- richtiges Verhalten im Notfall 



 

 

 

 

 


